APLICACION DE LA
CONDUCCION COMENTA
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l. ¢Qué es la Conduccion Comentada?

Es una técnica de evaluacion y coaching que facilita la obtenciéon de
informacién acerca de las acciones preventivas aplicadas durante la
conduccion.

Mediante su prdctica el instructor logra captar, de manera clara y contundente
tres niveles fundamentales en la conducciéon preventiva:

MP La capacidad de

observacion del conductor.

La identificacion selectiva
de riesgos potenciales.

4

La aplicacion de técnicas

A preventivas para anticipar
esos riesgos.

Il. Aplicaciéon de la Conduccidén
Comentada

:Como el instructor puede aplicar la Conduccién Comentada?
Mediante dos tipos de instruccion:

1.Instruccioén general.

Esta se aplica cuando el instructor desea conocer de forma general los hdbitos y
comportamientos de conduccién del participante en diferentes situaciones del
trdafico.

Por favor, en los siguientes cinco minutos, comenta todos aquellos
aspectos que observes e identifiques como un riesgo potencial, y
sobre todo describe qué es lo que haces para anticipar esos riesgos.

2. Instruccioén sobre tareas especificas a evaluar y entrenar.

En este caso, el instructor o evaluador solicita la narracion del procedimiento
especifico que el conductor aplica al momento de ejecutar una accion, ofreciéndo
asi, la posibilidad de valorar si se estdn aplicando cada uno de los elementos que
integran alguna técnica de conduccion.

Por favor, cuando lo consideres seguro y adecuado, comenta todo lo
que tomas en cuenta para generar un cambio de carril a la derecha.

Asi entonces, la Conducciéon Comentada es uno mecanismos para “entrar” en el
pensamiento de la persona y conocer las causas por las cuales decide una u
otra cosa.

Es un instrumento medular que busca principalmente conocer e interpretar a
fondo la conducta y el comportamiento del conductor con el objetivo de
trabajar, incrementar o moldear las dreas de oportunidad, en miras de
conseguir el maximo de decisiones seguras.
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