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Riscos podem ser antecipados?
-

Antecipar riscos enquanto dirige € uma competéncia que pode ser treinada e muitas vezes
essencial para aumentar a seguranca viaria tanto para o condutor quanto para os demais usuarios
da estrada. Isso consiste em identificar de forma antecipada possiveis situacdes desfavoraveis e
perigosas presentes no ambiente viario, tomando medidas preventivas para evitar acidentes.

Essa habilidade envolve nao apenas estar atento as condicdes do transito, mas também antecipar
fatores adversos como clima, estado do veiculo, iluminacao e, principalmente, o comportamento
dos demais usuarios da via.

Compartilhamos a seguir 8 medidas que vocé
pode tomar para antecipar riscos ao dirigir:

« Mantenha uma distancia de seguran¢a do
veiculo a sua frente. Aumente essa distancia
se perceber possiveis riscos adicionais.

« Sinalize todas as manobras com
antecedéncia e verifique se essa
comunicacao é percebida pelos demais
motoristas e pedestres.

« Nao se coloque nos pontos cegos de outros
veiculos. Evite areas cegas causadas por
objetos ou estruturas no ambiente viario ou
veiculo que limitem ou obstruam sua visao.

« Reduza sua velocidade e aumente a
atencao em condicoes climaticas adversas,
principalmente ao se aproximar de faixas de
pedestres, escolas, cruzamentos e todos os

locais que envolvam riscos elevados.

 Evite horarios e locais de maior congestionamento, sempre que possivel.

e Fique longe de motoristas “problematicos”, por exemplo, aqueles que freiam
repentinamente, mudam de faixa constantemente, dirigem colado na traseira do nosso
veiculo ou de maneira agressiva.

« Evite distragdes enquanto dirige. Mantenha sempre o foco na direcao, na estrada e no
ambiente ao seu redor.

« Manutencao regular do veiculo: Verifique periodicamente o estado dos pneus, freios,
luzes e demais componentes do veiculo que contribuem para uma direcao segura.

Antecipar riscos se aprende, se pratica e se aplica!

Seja um motorista preventivo e seguro.



