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DIRECAO SEGURA E EVASIVA

PRINCIPIOS BASICOS DA DIREGCAO DEFENSIVA

Conhecimento: para dirigir com responsabilidade e nos padroes estabelecidos,
€ necessario ter dominio da legislacao de transito, do veiculo, dos equipamentos e
ferramentas utilizadas, além de conhecimento das vias, localidades e atencao as
condicoes adversas.

Atencao: A direcao defensiva depende muito do nivel de atencao do motorista.
Assim, € preciso que ele esteja focado e consciente de todas as suas acoes, tendo
condicoes de agir com precisao e agilidade caso algum imprevisto ocorra.

Habilidade: refere-se a pericia, aptidao obtida com a pratica e
experiéncia na direcdo de um veiculo. E essencial, pois uma das
bases para a direcao defensiva € estar preparado para agir em
situacoes imprevistas.




DIRECAO SEGURA E EVASIVA

PRINCIPIOS BASICOS DA DIREGCAO DEFENSIVA

Previsao: relaciona-se a capacidade do motorista de prever situacdes que
fujam da normalidade e controle. A simples antecipacao de riscos € suficiente
para colocar o motorista em estado de alerta, evitando surpresas.

Decisao: tao essencial guanto ter conhecimento e habilidade, além de prever
antecipar situacdes de risco, é saber como reagir a cada uma delas. E preciso
estar preparado para avaliar bem cada situacao, agindo com calma para que a
melhor decisao seja tomada.
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