
コメントドライブ

私はフリートドライバーのマネージャーとして、安全運転文化を維持するための重要な役割を担っています。会社の車を運転することがジョンソ
ン・エンド・ジョンソン内で最も危険な役割であると認識しており、ドライバーが一日の終わりに安全に帰宅できるようにするという私たちの
SAFE FLEETビジョンをサポートする責任があります。

コメントドライブの目的は、安全目標を再活性化し、SAFE FLEET車両安全基準、技術基準、および期待を強化することです。

このコメントドライブ中に、私は従業員と一緒に乗車し、その運転行動を観察します。これは懲戒のための話し合いではなく、サポートし、前向
きな変化を通じて改善のための客観的な機会を提供することが私の目標です。

ドライバーの安全と道路上の他の人々の安全を確保するために、私はドライバーの注意をそらさないようにします。安全な場所に駐車した後で、
ドライバーと会話を行います。この話し合いは、コーチング、メンタリング、またはパフォーマンスレビューと同じように進めます。

ドライバーの詳細:

日付    日付

マネージャー名    ドライバー名

車両/ドライバーの検証

上記のいずれかが期限切れの場合は、運輸当局および/または車両管理会社に連絡し

て、有効な書類を直ちに入手してください。無効または期限切れの書類で車両を運転
することは、会社の方針に反します。

最近の違反（保留中またはそ
の他）

はい      ┃     いいえ

免許証、登録証、保険証が有効 はい      ┃     いいえ
J&Jリスクレベル3（高リスク
/11ポイント以上）

はい      ┃     いいえ

車両メンテナンス

外装ボディの損傷 はい      ┃     いいえ 次のメンテナンス計画 はい      ┃     いいえ

If はい, 損傷の原因: 警告灯が点滅 はい      ┃     いいえ

車両清掃 はい      ┃     いいえ オイル交換 現在      ┃     予定

ペットの毛 はい      ┃     いいえ ブレーキの状態 良い  ┃  公平  ┃ 改善が必要

煙の臭い はい      ┃     いいえ タイヤの状態 良い  ┃  公平  ┃ 貧しい

フロントガラスの損傷 はい      ┃     いいえ タイヤタイプ 雪  ┃  オールシーズン┃ 夏

ミニバン、クロスオーバー、ワゴンタイプの車両にはカーゴカバーが必要です。急停止、急旋回、衝突の際に車両の乗員が怪我をしないように、緩んだ荷物は適切に
固定する必要があります。

カーゴカバーは適切に取り付けられています
か

はい  ┃ いいえ ┃NA ドライバーにはカーゴカバーがあ
りません:

いいえの場合は、理由を記入
してください。

ドライバーはカーゴカバーを持っ
ていますが、取り付けていません。

旅程管理の観察

仕事日と運転ルートを事前に計画
する

はい      ┃     いいえ 注意深い運転行動を示す 一度もない┃時々 ┃いつも

地域や運転ルートに精通している はい      ┃     いいえ
解説運転中に運転者は運転タス
クを口頭で説明しましたか？

はい      ┃     いいえ

慌てないように、予約の間に十分
な時間を設ける

はい      ┃     いいえ
運転手は疲れていたか疲労状態
にあったようだ

はい      ┃     いいえ



安全運転チェックリスト

車両巡回点検 一度もない┃時々 ┃いつも
ヘッドライト全点灯/テールライ
ト点灯

一度もない┃時々 ┃いつも

固定されていないアイテム 一度もない┃時々 ┃いつも 適切な持ち上げ方 一度もない┃時々 ┃いつも

ドアがロックされています 一度もない┃時々 ┃いつも
携帯電話/電子機器は安全な場所
に保管してください

はい      ┃     いいえ

ミラーチェック済み 一度もない┃時々 ┃いつも 運転タスクにおける認知的集中 一度もない┃時々 ┃いつも

液面レベルチェック 一度もない┃時々 ┃いつも 車両内の安全キット はい      ┃     いいえ

シートベルト着用 / 乗客全
員

一度もない┃時々 ┃いつも
いいえの場合は、フリート管理
会社に連絡してください。

人間工学

より人間工学的に正しい車両シートのセットアップ方法や
その他の健康に関するヒントについては、これらの車両人
間工学に関するヒントを参照してください。

この車はあなたの運転ニーズに人間
工学的に適合していますか

はい┃いいえ┃ 一度もない┃時々 ┃いつも

防御的な運転行動

360 度のスキャン
(3 ～ 5 秒ごとにミラーをチェックし、
死角や肩越しのチェックを行います)。

一度もない┃時々 ┃いつも ステアリングハンドの位置
(9/3)

一度もない┃時々 ┃いつも

気を散らすものを避ける
(携帯電話ポリシー違反(全面禁止)に
注意)。

一度もない┃時々 ┃いつも
追従距離
(3 秒ルールに従います。悪天候や交通量が
多い場合は追従距離が長くなります)。

一度もない┃時々 ┃いつも

合図/アイコンタクト
(他の道路利用者と交流し、ブレーキ
を軽く踏むなど、事前に警告する)。

一度もない┃時々 ┃いつも

安全マージン
(他の車両の後ろに停車するときは 1 ½ 〜 2 
台分のスペースを確保する/信号機の停止線

の前で停車するときは「ラインにキス」す
る/停車中は常にミラーを監視する)。

一度もない┃時々 ┃いつも

脱出経路に関する知識
(視覚による誘導、速度評価、道路の
位置など)。

一度もない┃時々 ┃いつも

ブレーキの使用
(集中力の低下やスピードの出し過ぎによる

急ブレーキを避け、必要に応じてブレーキ
を踏みます。)

一度もない┃時々 ┃いつも

速度管理
(目視できる距離で安全に停止できる、
速度制限に従うなど)。

一度もない┃時々 ┃いつも

交差点/ジャンクションの安全性
(減速、交差する交通の確認、ブレーキのカ
バー、信号が青になってから 2 秒間待機、
スキャンの継続など)。

一度もない┃時々 ┃いつも

駐車安全場所
(駐車場所の検討、クリアランスの確
認など)

一度もない┃時々 ┃いつも 安全な合流と譲り合い
(信号、位置、速度管理、死角など)。

一度もない┃時々 ┃いつも

駐車の安全性。
(バックする前にスペースに後退する

か、車線を抜けるか、クラクション
を鳴らします)。

一度もない┃時々 ┃いつも クリアランスの観察
(外に出て見てください!)

一度もない┃時々 ┃いつも

最終ディスカッションの質問（必須の質問）：

あなたが普段運転している地域や担当する地域で遭遇する、安全運転に関する最大の課題は何ですか?


	Slide Number 1
	Slide Number 2

